JACK NASHER

Effektives Entlarven (nach Durchschaut. Das Geheimnis, kleine und grofie Liigen zu entlarven):

|. Beobachten:

Verhaltensanderung: Weicht das Verhalten des vermeintlichen Ligners plétzlich vom

Normalverhalten (Baseline) ab?

=>»  Erst Baseline feststellen, dann Verdanderungen beobachten — dazu ofter das Thema
wechseln und evtl. Liigen provozieren.

Emotionen: Tritt beim vermeintlichen Liigner eine der drei Emotionen (Angst, Schuld,
Freude) unpassender Weise auf?

Disharmonien: Haben Sie das Gefiihl, dass »etwas nicht stimmt«?

=  Wenn ja, naher identifizieren: Achten Sie gezielt auf Unstimmigkeiten, vor allem auf
einen kiinstlichen Gesichtsausdruck (besonders: ,Lacheln’).

=>» |dentifizieren Sie Mikro-Ausdriicke und Emblems, die die wahren Gedanken zeigen.

Stress: Erkennen Sie Stress beim vermeintlichen Ligner?
-> Stressmerkmale: hohe Stimme, verzogertes Sprechen (Pausen, Wiederholungen,
Nachdenken), korperliche Stresssymptome (Blinzeln, Rituale).

Verhaltenskontrolle: Ist der vermeintliche Ligner ungewdhnlich steif?
> Auf holzerne Kérpersprache und detailarme Erzahlungen achten.

Il. Aktiv werden (falls moglich und erforderlich):

>

Erwecken Sie den Eindruck, hervorragend im Entlarven zu sein, um die Angst des Ligners zu
erhohen, die des Ehrlichen zu minimieren.

Machen Sie auf lhr gutes Verhdltnis zum vermeintlichen Ligner aufmerksam, um
Schuldgefiihle zu intensivieren.

Stellen Sie Reflexfragen, die nur den Liigner stutzen lassen.

Erh6hen Sie den Stress: Haken Sie bestindig nach, schweigen Sie und stellen Sie
Koderfragen.

Wenn Sie ein Gestandnis erwirken wollen: Zeigen Sie die beiden Wege auf — Wahrheit und
Lige — und lassen Sie die Wahrheit erstrebenswert wirken.

Versprechen Sie dem vermeintlichen Ligner eine moralische Amnestie.

Viel Erfolg damit upd/alles Gute — ungelogen!

PROF. DR. J. NASHER M.SC. (OXF.) - NIGERSTRASSE 2 - 81675 MUNCHEN - GERMANY
T: +49-89-547678-221 F: +49-89-547678-29 IN@JACKNASHER.COM
DEUTSCHE BANK - IBAN: DE08500700240264759200 — UMSATZSTEUERIDENT: DE260649795
REPRESENTATION GERMANY: BERTELSMANN REFERENTENAGENTUR
EUROPE: LONDON SPEAKERS BUREAU —WORLD: CSA CELEBRITY SPEAKERS INTERNATIONAL



